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Seminar potapécské mediciny na Holetiné
2. listopadu 2024

Jiz 22. ro¢nik seminare potapécské mediciny prilakal |ékarskou verejnost do prostor vycvikového
stiediska Klubu sportovniho potdpéni KSP-C21 Hradec Kralové v Holeting u Hlinska v Cechach. Program
byl naplnény zajimavymi sdélenimi.

Dr. Pavel Macura seznamil pfitomné s nehodou ¢eského potapéce v Indonézii, pfipomenul dilezZitost
kvalitniho pojisténi pro potapéce.

Dr. Ludék Sefc se ve svém sdéleni vénoval problematice toxicity kysliku v experimentu a nastinil mozné
budouci sméry vyvoje dychacich plynd, které by minimalizovaly rizika jejich toxicity na lidsky
organismus.

Dr. Radek Pudil se zaméfil na aktudlni problematiku posuzovani zdravotniho stavu sportovnich
potapécl v souvislosti s nastavajicimi zménami legislativy a také na mozZnost self-evaluace zdravotniho
stavu a roli instruktora a Iékare v tomto procesu.

Dr. Jan Mikulecky se vénoval neddvné potapécské nehodé, na to navazal Miloslav Hatak s velmi
pfinosnym rozborem potapécéskych nehod.

Dr. Adam Pazler se v&noval problematice potapéni v Armadé Ceské republiky,

a Dr. Milos Sazel uzaviel odborny program kazuistikou barotraumatu pfi potapéni.

Jak hodnotit toto setkani? Program setkani vzbudil pozornost i u zastupcl Statniho zdravotniho Ustavu
v Praze, ktefi se zabyvaji zdravotni problematikou potapéni. Odborna uroven prednasek byla vysoka, o
c¢emz svédci bohaté diskuze, které byly mnohdy delSi nez samostatna sdéleni. Atmosféra byla velmi
pratelska, diskuze byly velmi konstruktivni.

Dulezité jsou i dalsi dvé fakta:
1. semindf byl multioborovy, zahrnoval problematiku sportovniho a pracovniho potapéni, dale
problematiku potapéni v armadé, pfitomni byli i zastupci Policie Ceské republiky;
2. co je velmi dllezité, tretina Ucastnikd byla mladsi 35 let.

Zavérem — nezbyva podékovat ¢lenlim poradajiciho Klubu sportovniho potdpéni C21 za vytvoreni

perfektniho zazemi, bez kterého by se podobna akce nemohla uskutecnit.
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Lékarska komise SPCR



