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1. Zakladni ustanoveni

2.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Kvalifikaéni fad Svazu potapéct Ceské republiky (dale jen SPCR) je zavazna smérnice, ktera
definuje stupné trenérského vzdélani, vymezuje zakladni parametry trenérskych vzdélavacich
programdi, urcuje naleZitosti organizatora studijniho programu, upravuje systém evidence a
kontroly registrovanych trenérl potapécskych sportl a urcuje pravidla pro pfijimani uchazect
a uznavani, resp. obnovovani trenérskych licenci.

SPCR ve smyslu svého poslani daného stanovami zabezpecuje systém vzd&lavani trenérd
sportovniho potapéni jako sluzbu svym klublim a jednotlivclim, kterym tak umoznuje ziskat
odbornou zpusobilost k vedeni trénink(, utkani a k dalSimu plsobeni v klubech ¢i v ramci
SPCR.

Kvalifika¢ni fad plati pro trenéry registrované u SPCR. Témto trenérdm lze po splnéni
kvalifikaénich podminek udélit p¥isluinou trenérskou licenci SPCR.

SPCR uzndva trenérské licence vydané Ceskym svazem plaveckych sportd (dale jen CSPS).
V piipadé dal$iho vzdélavani v ramci SPCR musi ale trenéfi s licenci CSPS, splfiovat podminky
nezbytné praxe v potapécskych sportech pro jednotlivé kvalifikace.

Kvalifikaéni fad SPCR definuje pravidla pro ziskani, resp. prodlouZeni trenérské licence v
potapécskych sportech. Hlavnim cilem evidence vzdélavani trenérl je mimo jiné zvyseni
motivace trenér(l v potapécskych sportech k pribéznému vzdélavani, sdileni a prenosu

ziskanych védomosti a zkuSenosti mezi trenéry.

Vymezeni zakladnich pojmu

2.1.

2.2.

2.3.

Vzdélavani trenérd je rozdéleno dle ziskaného trenérského vzdélani a trenérské praxe. Po
Uspésném absolvovani prislusného skoleni ziska trenér ,,Osvédceni” o odborné zplsobilosti k
vykonu trenérské ¢innosti, kterym je trenérska licence. SPCR vede systém evidence
trenérskych licenci dle pInéni kritérii pribézného vzdélavani trenéra v ramci kreditového
systému (viz bod 5.2.).

V ramci jednotlivych skoleni se k trenérské ¢innosti udéluji tyto druhy trenérskych licenci:
a) trenér s licenci A (nejvyssi licence)

b) trenér s licenci B

c) trenérslicenciC

Licence C se udéluje:

a) trenérim, ktefi Uspésné absolvovali skoleni trenérti C v pfedepsaném rozsahu.

b) absolventim akreditovaného bakalarského studijniho programu ve studijnim oboru
Télesna vychova a sport a doloZzenou trenérskou praxi absolvovanou u trenéra s licenci B
nebo A (ekvivalent dfive ziskanych osvédceni trenér Il. a I. tfidy) v rozsahu min. 50 hodin.

c) absolventlm sportovniho gymnazia s Uspésnym zakoncéenim studia véetné maturity z
predmétu Teorie sportovni pfipravy a doloZzenou trenérskou praxi absolvovanou u trenéra
s licenci B nebo A (ekvivalent dfive ziskanych osvédceni trenér Il. a I. tfidy) v rozsahu min.
50 hodin a sou¢asné min. 3letou registraci sportovce u SPCR, zdvodni &innosti v
poslednich 3 letech (minimalné v rozsahu 6 soutézi za rok).
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2.3.1. Drzitelem kvalifikace Trenér s licenci C se mlZe stat
a) osoba ve véku 18 let a starsi s plnou pravni svépravnosti. Absolvent této Urovné
vzdélani mizZe pracovat jako samostatny trenér plavani, a to pouze na Urovni klubu.
b) osoba ve véku 15 - 17let musi splfiovat podminku, Ze byla minimalné v poslednich 3
letech registrovana jako zavodnik SPCR, podstoupila pravidelny trénink a G¢astnila se
minimalné 6x za sezénu oficialnich soutézi. Absolvent ve véku 15 - 17let nem(ze
pracovat jako samostatny trenér vzhledem k jeho pravni nezpUlsobilosti.

2.3.2. Studium této Urovné vzdélani se sklddda z vSeobecné a specializované ¢asti v celkovém
rozsahu 50 hodin dle osnovy, kterou uréuje SPCR.

2.3.3. Skoleni Trenér s licenci C organizaéné, lektorsky a evidenéné zajistuje bud SPCR nebo
SPCR ve spolupréci se sportovnimi fakultami, které maji se SPCR uzavfenou dohodu o
vzdélavani trenéri (memorandum o spoluprdci).

2.3.4. Kazdé gkoleni musi splfiovat poZadavky (metodiku) SPCR a byt dopfedu odsouhlaseno
odpovédnou komisi SPCR.

2.3.5. Pro uspésné zakonceni studia musi absolvent splnit nasledujici pozadavky:

a) 100% dochazka na skoleni trenér( s licenci C;

b) Uspésné vypracovani a obhajeni zavérecné prace;

c) doloZeni 50 hodin trenérské praxe u trenéra s licenci B nebo A (ekvivalent dfive
ziskanych osvédceni trenér Il. a I. tfidy).

2.4. Licence B se udéluje:

a) trenéram, ktefi Uspésné absolvovali Skoleni trenérl B v predepsaném rozsahu.

b) absolventim bakalafského nebo magisterského studijniho programu na pfislusné fakulté
vysoké Skoly, kterd ma pro udéleni osvédceni Trenér s licenci B akreditaci pro specializaci
plavani (plavecké sporty) (aktudlni seznam fakult viz bod 3).

Pro Uspé$né zakoneni studia na partnerské fakulté SPCR musi absolvent spinit nasledujici

pozadavky:

e Uspésné absolvovani pfislusného bakaldrského nebo magisterského studijniho
programu;

e Uspésné obhajeni bakalarské nebo diplomové prace na téma plavani s ploutvemi (resp.
jiného plaveckého / potapécského odvétvi);

o Uspésné splnéni zavérecné statni zkousky.

c) absolventim bakalarského nebo magisterského studia na fakultach vysokych skol s
télovychovnym vzdélavanim bez specializace plavani po doplnéni specializované ¢asti
plavani s ploutvemi (resp. jiného potapécského odvétvi) v rozsahu 90 hodin.

2.4.1. Drzitelem kvalifikace Trenér s licenci B se mlze stat

a) trenér starsi 20 let s plnou pravni svépravnosti. Absolvent této Urovné vzdélani mize
pracovat jako samostatny trenér plavani na drovni klubu nebo i na Urovni
reprezentacniho trenéra vsech kategorii.

b) trenér, ktery je drZitel kvalifikace trenér s licenci C po dobu minimalné 2 let a
soucasné dolozi potvrzeni o trenérské praxi v dobé trvani minimalné 2 roky u
zavodniho druZstva.

c) trenér s ukoncenym stredoskolskym vzdélani s maturitou.

2.4.2. Studium této Urovné vzdélani se sklada z vSeobecné a specializované ¢asti v celkovém
rozsahu 150 hodin (60 hodin vseobecna ¢ast + 90 hodin specializovana c¢ast).
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2.4.3. Skoleni Trenér s licenci B organizaéné, lektorsky a eviden&né zajistuje SPCR ve spolupréaci
se sportovnimi fakultami, které maji se SPCR uzavienou dohodu o vzdélavani trenérd
(memorandum o spolupraci).

2.4.4. Kazdé gkoleni musi splfiovat pozadavky (metodiku) SPCR a byt dopfedu odsouhlaseno
odpovédnou komisi SPCR a soucasné pfislu$nou sportovni fakultou.

2.4.5. Pro Uspésné zakonceni studia musi absolvent splnit nasledujici poZzadavky:

a) predlozit Osvédceni o trenérské kvalifikaci Trenér s licenci C;
b) 100% dochazka na skoleni trenérd s licenci B;

c) Uspésné vypracovani a obhajeni zavérecné prace;

d) dolozZeni 2 let trenérské praxe u zavodniho druzstva.

2.5. Licence A se udéluje:

a) absolventim dvouletého studia Trenér s licenci A na pfislusné fakulté, kterd ma akreditaci
pro skoleni Trenér s licenci A zamérené na plavani (plavecké sporty). Obsah skoleni
navazuje na predchozi osnovu studia Trenér s licenci B a dale prohlubuje dosavadni
znalosti trenéra.

2.5.1. Drzitelem kvalifikace Trenér s licenci A se mliZe stat
a) trenér starsi 23 let s plnou pravni svépravnosti. Absolvent této Urovné vzdélani

mUzZe samostatné trenérsky zabezpecit druzstvo na vsech urovnich klubovych i
vybérovych struktur SPCR véetné hlavnich trenérskych a manazerskych posta).

b) trenér, ktery je drziteli kvalifikace trenér s licenci B po dobu minimalné 3 let a
soucasné dolozi potvrzeni o trenérské praxi v dobé trvani minimalné 5 let u
zavodniho druzstva nebo trenér reprezentanta v souvislé délce alespon dvou let (s
Ucasti na vrcholné akci).

c) trenér s ukoncenym stfedoskolskym vzdélani s maturitou.

2.5.2. Skoleni Trenér s licenci A organizacné, lektorsky a eviden¢né zaji$tuji sportovni fakulty,
které maji se SPCR uzavienou dohodu o vzdéldvani trenérd (memorandum o
spolupraci).

2.5.3. Pro uspésné zakonceni Skoleni Trenér s licenci A musi frekventant splnit nasledujici
pozadavky:

a) aktivni ucast ve vyuce Trenéra s licenci A;

b) Uspésné obhajeni zadané zavérecné prace;

c) Uspésné zakonceni studia zavérecnou zkouskou;

d) aktivni pInéni trenérské praxe pfi studiu (doloZeno klubem nebo SPCR).

[Pozn: Uchazec o nejvyssi trenérskou kvalifikace v ramci trenérské skoly musi pred

zahdjenim studia vyplnit formular ,,Dotaznik pro zajemce o studium Trenér s licenci A“,

ve kterém uvadi své divody pro ziskani kvalifikace Trenér s licenci A. SK SPCR pFipadné

odpovédna komise posuzuje adekvatni diivodu Zadatele o studium kvalifikace Trenér

s licenci A: aktudlni trenérskou Cinnost, aktivitu v rdmci organizace klubu, aktivitu v

ramci vlastniho vzdélavani a v rdmci lektorské Cinnosti, aktivitu v organizacnich

slozkach SPCR — SK, SCM, reprezentaci apod. SK SPCR ma pravo nedoporugit
pfislu§ného Zadatele do studia nejvy$si trenérské kvalifikace. SK SPCR musi toto
nedoporuceni odivodnit a predat odpovédné komisi k findlnimu posouzeni.]

3. Instituce zaji$tujici vzdélavani pro mozinost ziskani trenérskych licenci SPCR
3.1. Svaz potapéch Ceské republiky
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3.1.1. SPCR je opravnéné pro realizaci studijnich programd Trenér s licenci C a specializace pro
program Trenér s licenci B. SPCR organizuje studium Trenér s licenci C na zakladé
povéreni odpovédné komise SPCR.

3.1.2. Studium Trenér s licenci B realizuje bud've spoluprdci s nize uvedenymi ,,partnerskymi“
institucemi (na zakladé vypsani jejich vlastniho studijniho programu). Zodpovédnost za
realizaci studijnich program( se vSsemi nalezitostmi maji vybrani garanti. Garanty vybira
pfisluind komise SPCR. Garant studijniho programu Trenér s licenci C a trenér s licenci B
musi splfiovat tyto podminky:

a) trenérska praxe minimalné 10 let,
b) registrovany trenér plavani s licenci A (dfive trenér 1. tfidy) nebo
dosaZzené magisterské vzdélani v oboru zaméreném na télesnou vychovu a sport.

3.2. Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy (dale jen FTVS)
3.2.1. FTVS porada obecnou ¢ast studijnich program( (Skoleni) Trenér s licenci C, Trenér s
licenci B a Trenér s licenci A v rdmci CeloZivotniho vzdélavani (CVZ).

3.3. Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci (dale jen FTK)
3.3.1. FTK porada studium kvalifikace Trenér s licenci C, Trenér s licenci B a Trenér s licenci A v
ramci Celozivotniho vzdélavani (CVZ).

3.4. Fakulta sportovnich studii Masarykovy Univerzity v Brné (dale jen FSpS)
3.4.1. FSpS porada studijni programy kvalifikace Trenér s licenci C, Trenér s licenci B a Trenér s
licenci A pro vSeobecny zaklad. Za realizaci studijnich program, véetné naleZitosti
odpovida Centrum celoZivotniho vzdélavani FSpS MU.

3.5. Fakulty ostatnich Vysokych Skol, které maji akreditovan studijni bakalarsky nebo magistersky
program zaméreny na trenérstvi a sportovni vykonnost, v jehoz rdmci lze vystudovat obecny
zaklad trenérské kvalifikace Trenér s licenci B. Za realizaci studijniho programu, véetné
nalezitosti odpovida povéreny garant prislusné fakulty.

3.6. Veskeré garance a parametry studia specializace jsou predmétem smlouvy (dohody) uzaviené
mezi SPCR a vzdélavacimi institucemi, které budou studium specializace zajisfovat. Po
uspésném absolvovani prislusného skoleni nebo studia (dle vyse uvedenych podminek)
potvrdi frekventantlm pfislusna instituce Uspésné zakonceni udélenim Osvédcéeni o trenérské
kvalifikaci a nasledné bude ze strany SPCR absolventdim p¥iznana ptisluind trenérska licence,
o které bude vyddno Osvédceni o trenérské licenci. (Platnost trenérské licence u SPCR
podléha kritériim kreditového systému — viz bod 4).

4. Poziadovana forma trenérskych certifikatti ,Osvédéeni”

4.1. Trenérsky certifikat ,,Osvédéeni“ vydava SPCR v pfipadé $koleni trenérl s licenci C poFadanych
SPCR nebo pfislu$na VS (na zakladé akreditace MSMT) v piipadé véech licenci po spInéni viech
povinnych nalezitosti prihlasenych frekventantd, které se vazi k Uspésnému ukonceni skoleni
(studia) a dodani potfebnych administrativnich material( poradatelem skoleni (studia).
Trenérska licence zaéne platit aZ po zaregistrovéni na SPCR povéfenym pracovnikem. Bez
vydaného ,Osvédéeni“ nemGze byt trenérska licence v SPCR uznana.

4.2. Trenér s licenci B na zakladé osvédceni vydaném pfislusnou fakultou je opravnén pozddat o
vydani Zivnostenského opravnéni pro trenérskou cinnost.
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5. Systém prubéiného vzdélavani trenéri
5.1. Platnost vSech trenérskych licenci je 3 roky. Podminkou pro udrZeni trenérské licence je
prabézné vzdélavani v oblasti plavani s ploutvemi (a dalSich potapécskych sportd), evidované
v ramci Kreditového systému SPCR. Hlavnim cilem kreditového systému je vytvareni
podminek pro zvySovani znalosti trenérl v oblasti tréninkové pripravy a soutézeni v
potapécskych sportech.

5.2. Platnost licenci u trenéra nad 60 let véku se obnovuje bez nutnosti ziskat kredity.

5.3. Kreditovy systém SPCR
5.3.1. Platnost vsech licenci se obnovuje na zakladé ziskani stanoveného poctu kreditt. Tyto
kredity se ziskavaiji:
a) ucasti na seminafrich;
b) lektorskou Cinnosti;
c) publikaéni ¢innosti;
d) mentoringem.

Kreditovy systém SPCR

Seminar SPCR klubovy regionalni celostatni mezinarodni

ucast / lektor 1/1 2/2 3/3 4/4
Seminar ostatni tuzemsky zahranicni

ucast / lektor 2/2 4/4
Publikacni ¢innost kratsi materialy, preklady, analyzy studie, skripta, ucebnice, odborné

2 — 8 (dle rozsahu) 2 —-12 (dle rozsahu)
Mentoring 90 minut mentor 90 minut mentorovany
1* 1*

* maximalni ro¢ni pocet kreditli za mentoring jsou 3
[pozn: Po 2 letém zkuSebnim obdobi mohou byt parametry upraveny.]

5.3.2. Seminéafe poradané SPCR budou s dostate¢nym predstihem zvefejnény v terminové
listiné. Odpovédnou osobou je garant trenérskych studii, ktery také zajisti pozvanky a
prihlasky ucastnikll seminare. Absolventi seminare ziskaji certifikat o Gcasti a na zakladé
prezencni listiny a také automaticky kredity do systému evidence.

5.3.3. Seminare ostatnich instituci, za které bude chtit trenér uznat kredity podléhaji schvaleni
obsahového zaméreni a lektorské zabezpeéeni seminare odpovédnym garantem SPCR
(zaslanim zadosti o schvaleni seminare garantovi SPCR nejpozdé&ji 1 mésic pred konanim
seminare). Garant informuje trenéra o uznani ¢i neuznani seminare. Kredity budou
trenérovi zaevidovany az po doloZeni pisemné zadosti a certifikdtu o absolvovani
seminare.

5.3.4. Publikaéni ¢innost, jeji rozsah, odbornost a p¥inos posoudi SK SPCR a na zakladé
posouzeni informuje trenéra o uznaném poctu kreditd. Trenér, ktery ma zajem
publikovat materialy v rdmci kreditového systému SPCR zasle Zadost o uznani kreditd a
anotaci publikace predem. Souc¢asné trenér souhlasi, 7e SPCR mdze material s uvedenim
jména autora pouZit pro své zejména vzdélavaci tucely.
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5.3.5. Mentoringem se rozumi vztah dvou osob na profesni Urovni, kdy na jedné strané stoji
mentor — Clovék, ktery predava své znalosti a zkusenosti a na druhé mentorovany —
Clovék, ktery naslouchad a prebira poznatky mentora.

Mentor v tomto pfipadé plsobi jako privodce, ¢imz pomaha mentorovanému nalézt
spravné cesty, nové inspirace a motivaci pro dalsi osobni a profesni rozvoj v oblasti
potapécskych sportl. Je vyloucena shodna klubova pfislusnost mentora a
mentorovaného.

Iniciatorem mentoringu je zpravidla mentorovany — tedy trenér s nizsi trenérskou
kvalifikaci, ktery vhodnou formou pozada trenéra s vyssi trenérskou kvalifikaci o moZznost
mentoringu. Ten po zvaZzeni moznosti mentoring potvrdi nebo doporuci jiného mentora.
Evidovany mentoring probiha vyhradné formou osobniho setkani v rdmci trenérské
¢innosti mentora. Zakladni ¢asovou jednotkou mentoringu pro udéleni 1 kreditu do
systému evidence je 90 minut aktivni mentorské cinnosti a zapocitava se do
informacniho systému obéma stranam mentoringu.

Do zakladni ¢asové jednotky mentoringu se zapocitava vstupni schlizka obou stran,
veskeré konzultace v prlibéhu tréninkové jednotky i mimo ni, zavérecna schlizka —
shrnuti a zavéry mentorské jednotky.

Potvrzenim o mentoringu je vystupni formular jakoZto soubor v elektronické podobé
nazvany ,,Mentoring“, ktery si mentorovany pfipravi predvyplnény inicidly a cile
mentoringu. Nasledné jej zasle pred zahdjenim mentoringu mentorovi.

Po absolvovani mentoringu mentor formular doplni o potfebné Udaje a zasle jej ve
formatu pdf mentorovanému. Obé strany vyplnény elektronicky formulaf pouziji k
registraci mentoringu do informacniho systému zaslanim garantovi trenérskych studii.

5.3.6. Kritéria poctu kreditd pro prodlouzeni trenérské licence:
a) 6 kreditd pro obnoveni licence C
b) 8 kreditli pro obnoveni licence B
c) 12 kreditd pro obnoveni licence A

5.3.7. Nesplnéni pozadovaného poctu kreditl v rozhodném obdobi

5.3.7.1. V pfipadé, Ze trenér nedosahne naplnéni parametr( kreditovy kritérii za rozhodné
obdobi, bude mu na Grovni SPCR do¢asné pozastavena stévajici trenérska licence.

5.3.7.2. Pro zpétné ziskani trenérské licence dle dosazené trenérské kvalifikace mize
trenér zazadat garanta trenérskych studii. Garant doporuci pfislusSnému zadateli
adekvatni postup (harmonogram) pro obnoveni pdvodni licence v rdmci
zrychleného procesu (tzn., Ze nemusi ¢ekat pro obnoveni trenérské licence na
ukonceni nasledujiciho rozhodného obdobi).

5.3.8. Dlvody ke sniZeni / pozastaveni trenérské licence jsou:

a) vazné provinéni proti moralnim a etickym zdsadam souvisejicich s trenérskou cinnosti
(Fedeno v rdmci kdrného fizeni SPCR — disciplinarni komise SPCR nebo ob&anského
soudniho fizeni);

b) nenaplnéni poZadavkl vyplyvajicich z Kreditového systému (viz bod 5.3.6.).

[Pozn: SniZeni / pozastaveni trenérské licence nema primy vliv na moznost dalsi trenérské
praxe, ale mliZe byt brdno v potaz pfi pfipadném uplatnéni trenéra v ramci struktur SPCR nebo
pfi internich hodnocenich v ramci klubu.]
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Obnoveni platnosti trenérskych licenci provadi odpovédna komise SPCR na zékladé e-mailové
Zadosti trenéra.

5.4. Odnéti trenérské licence

5.4.1. Trenérské licence vSech druhG mohou byt odiaty, jestlize trenér:
a) se opakované dopousti ¢innosti, kterou po$kozuje povést a dobré jméno SPCR;
b) se opakované dopustil disciplinarniho provinéni;
c) se opakované dopustil zvlast zavazného disciplinarniho provinéni (napf. poruseni
zakazu o pouZzivani dopingu, prokazaného uplaceni apod.);
d) byl odsouzen za Umyslny trestny ¢in.

5.4.2. 0 odnéti trenérské licence rozhoduje SK SPCR. K jednéni o odnéti trenérské licence musi
byt trenér pisemné pozvan. Odnéti trenérské licence musi mit formu pisemného
rozhodnuti s oddvodnénim a musi byt zaslano trenérovi doporucenou postou. Odnétim
trenérské licence zanikd ¢lenstvi v SPCR.

5.4.3. Trenérska licence mize byt odnata:
a) docasné, z divodl uvedenych v bodu 5.4.1., pism. a), b);

b) trvale, z divodU uvedenych v bodu 5.4.1., pism. c), d).

5.4.4. Pfi docasném odnéti trenérské licence ma trenér moznost pisemné zadat o jeji
znovunabyti, a to nejdrive po uplynuti 6 mésict. O podminkach pfipadného navraceni
rozhoduje SK SPCR.

5.4.5. Proti rozhodnuti o odnéti trenérské licence se mlze trenér odvolat k disciplinarni komisi
SPCR, a to ve |hiité do 14 dnl ode dne doruéeni pisemného rozhodnuti o odnéti
trenérské licence.

6. Zavérecna ustanoveni
6.1. Kontrolu a vyklad trenérského fadu provadi odpovédnd komise SPCR.
6.2. Zmény Kvalifikaéniho Fadu byly schvéaleny SD SPCR konanou dne 17. 01. 2024 a nabyvaji

ucinnosti dnem 01.01 2024

Zpracovala: Mgr. Jitka Dostdlova 1.1.2024
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